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A 2013.évi betegforgalmi adatok a kévetkezdk :2013- ban a
rendeléseken megjelent 1931 beteg,
Elvégeztiink 624 amalgdmidmést,
239 esztétikus tOmést,
napi atlagban 22 beteg .
Egy gyogykezelésre jutd percatlag: 27 perc.
247gyokértomést,
674 fogko-eltavolitast,
Gyermekfogaszati kezelés 694
Késziilt ezenkiviil 736 rontgen felvétel
382 fogeltavolités
Gyogyszerrendelés 192
Koronahid eltavolitas 91
Vérzéscsillapitas 325
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A statisztikdban nem nyilvdntartott szamtalan beavatkozds:

v' Pl. nyalkahartya- kezelés ,

v miitéti fogeltavolitas ,

v" hideltavolitas,

v’ fogpolirozas,

v" hid és korona visszaragasztas,

v" fogsorkorrekciok

v’ és természetesen minden tipust fogpoétlas

v' Fogaszati soft 1ézerkezelés
A rendeléseken megjelent dsszes betegnél megtortént a szdjiireg teljes korii
raksziirése. A szajiiregi rakos megbetegedések iiteme meredeken emelkedik
,melyben szerepet jatszik a dohanyzas , a tulzott mértéki alkoholfogyasztas,

( foleg a tomény szesz ) az elhanyagolt szajhigiénia. Ebben az évben két
szajliregi rakos megbetegedést fedeztem fel, melybdl az egyik olyan stlyosan
elhanyagolt volt , hogy a beteg életkilatasai rendkiviil rosszak lettek. Sajnos
tudoméasomra jutott, hogy azéta ebben az évben meghalt.. Utoljara 10 éve jelent
meg a rendelésen, a szamitogépen 1év6 nyilvantartds szerint. Ha csak évente egy
rutin vizsgalatra megjelent volna, életben maradési esélyei megmaradhattak
volna. Rdkmegeldzd 4llapotokkal ebben az évben is taldlkoztam. Mindenki
szamara nagyon fontos lenne , hogy évente legalabb egyszer megjelenjen a
rendelésen egy szajliregi raksziirésre, ami teljesen f4jdalom mentes.

Az irdnyitott betegellatas , amit Balatonakaliban alkalmazunk,/ azaz a betegek
id6pontra t6rténd berendelése/ tobb év tapasztalata utan tovabbra is bevalt.



Mindig a betegekkel kozosen talaljuk meg azt az iddpontot ami a paciensnek,
és nekiink is megfelels. A betegek tobbsége 6riil ,hogy nem kell érakat (
esetleg feleslegesen ) varnia ,és a megbeszélt idépontban éltalaban sorra is kertil
.Természetesen mindig el6fordulhatnak varatlan események , elhiz6d6 miitéti
beavatkozasok , siirgds kezelést igényl6 esetek ,ami miatt néha id6ben
megcsuszunk , de ez ritkan fordul el6, és a betegek altalaban megértoek . A
fogfajos , siirgbs ellatast igényl6 betegeket soron kiviil , elozetes egyeztetés
nélkiil is fogadjuk. Zankdn , Antalfén és Pécselyen, mivel a rendelési id6 keretei
szlikdsebbek, a betegeket érkezési sorrendben latjuk el. Ezek a rendelések
sokkal zsufoltabbak.

A korzetemben harom iskola van , melyekben rendszeres az iskola fogaszati
ellatas .,A zdnkai iskoldban jol bevéltan miikodik a gyerekek osztalyonkénti
sziirése,és a kezelésre szorulok visszarendelése. Elmondhat6 hogy az utébbi
idében egyre tobb gyerek jar vissza sziildi kisérettel, vagy egyediil .Ezenkiviil
pécselyi és a balatoncsics6i iskolasok is szervezett sziirésben és kezelésben
részesiilnek.

Ebben az évben a rendeléshez sziikséges miiszerek, eszk6zok minimum
feltételét megvaltoztattak, amely tovabbi eszkdzok beszerzését tette
szitkségessé. A kereskedd Pécselyre, Antalféra, Zankéra a napokban postazza a
megrendelt tételeket. Egyelére Akalibol még nem érkezett meg a megrendelés,
remélem csak adminisztraciés hiba tortént, melyet az Onkormanyzat minél
hamarabb orvosolni fog.

A kovetkezd id6szakban varhatéan a szigorodé feltételek miatt egyre tijabb
engedélyek beszerzése varhato, annak minden anyagi vonzataval egyiitt. Ez
jelent ANTSZ. Munkaiigyi, rontgen gép miikodésével kapcsolatos engedélyeket.
Kérem az Onkormanyzatot, hogy a kovetkez6 évi koltségvetésbe tervezze be
ezeket a kiadasokat, melynek nagysagat még nem tudom megmondani,de azt
gondolom ,hogy kevesebb lesz, mint a mostani eszkdzbeszerzés,de
bizonytalansagi faktorokat tartalmaz.

Eddigi €s ez utini segitségiiket elore is kdszondm.

Dr. Hargitai Zsolt

Fogszakorvos

%WWZV’/{ M %a[ﬂc)ma[(a]i 2014, _J_(— A6 -



HHENY KOZ0S ONKORMANYZAT] BvATA:
— EALATONAKALI KiRENDELTSEGE

Lo ?Cj Z é 0% jon 2

Likeses g
i SSASLANLL N

|1t

= e

ngying d

. B e e S hmell
Balatonakali Kozség Képviseld Testiilete Védénéi Szolgalat P koérzet
ANVA-ES GYERMEKVEDE M
820/ GALAT

. . , s , o 2745, PECSELY TEMPLOM ¥. 94,
Targy: Beszamol6 a Véd6ndi Szolgalat munkajarol

Tisztelt Képviselo Testiilet, Polgarmester Ur!

A Védénédi munkam 2013.évben az aldbbiak szerint végeztem. Védoéndi korzetem 6t
falubol all: Balatonakali, Dérgicse, Vaszoly, Pécsely és Balatonsz616s. Korzetemben 141
csaladot gondozok.

Pécselyen a tandcsadasok megtartasa, csatolt kozségben a fogadd orak megtartasa, a
csaladgondozas és a teriileti munka toltStte ki idom nagyobb részét, és emellett az ovodaban,
és az iskolaban is rendszeresen végzem a tisztasagi vizsgalatokat, illetve egészségnevelést.
Munkam t&bb részbol tevodik ossze:

- névédelem, varandos és gyermekagyas anyak gondozasa;

- 0-6 éves koru gyermekek ellatasa;

- dvoda és iskola egészségiigyi munka

- egészségnevelés, szocidlis és csalad ellatdsrol valo tajékoztatas

Védénsi munkamat szigortan jogszabalyi keretek hatarozzdk meg, € szerint végzem
munkam. A névédelmet és a varandés anyak gondozasat fogadoorak, tandcsadasok és
csaladlatogatasok alkalmaval latom el. Fogadoorak keretében a tarskozségekben is elvégzem
az aktudlis sziirévizsgalatokat, megbeszéljiik a felmeriil problémakat és indokolt esetben
szakorvosi vizsgalatokra iranyitom a gondozottakat. A kismamékat otthonukban is
felkeresem, ahol az egészséges étrendre és élet modra vonatkoz6 tandcsokkal latom el Gket,
segitséget adok a sziilésre vald felkésziilésben, szoptatasra valo felkésziilésre, €s az 0jszlott
fogadésara.

A 0-6 éves kort gyermekek gondozasét is fogadoorak- tanacsadésok €s csaladlatogatasok
forméjaban latom el. Az vjsziiléttel valo hazatérés utan 6 hétig hetente egyszer, sziikség
esetén t6bbszdr latogatom a csaladot, ahol ellenérzom a csecsemd testi, értelmi és pszichés
fejlodését, a szoptatést, illetve megbeszéljiik a felmertild problémadkat. Prevencios jelleggel
pedig megtanitom az anyukdakat a csecsemd Wraélesztésre.

Munk4m sordn nagy hangsulyt fektetek a preciz, alapos, min6ségi munkavégzésre, amit
szigornan jogszabalyi eléirdsok szerint végzek. Ebben az évben is, a szakmai fels6 vezetés
szakfeliigyeletet tartott nalam, melyben munkamat ellendrizte mindenre kiterjedéen.

A szakfeliigyeleti ellenérzésrél mindig jegyz0konyv is késziil, amit iktatasra atadtam a
munkaltatdbmnak. Szakmai véleményként olvashato benne, hogy munkavégzésem igényes
munkét tikkrdz, valamint a torzslapok egyediek, a szakmai elvarasoknak megfelelnek,
dicséretes a gondozasi terv is.

Egyéb tevékenységeim, amiket prevencio, egészségtudatossag- kozosségeépités célj abol
végeztem:

2013-ban:

13 alkalommal Babaklub foglalkozas



2 alkalommal egészségnapon valo részvétel- eldadas tartasa
Sziiletés hete rendezvény szervezése- eldadokkal

Ovodai egészségnevelés

Iskolai egészségnevelés- el6adasokkal

2014 évben: Csoportfoglalkozasokat tartottam a csecsemd- kisgyermek Gjraélesztés
témakorében, melyre a korzetbél sok édesanya jott el. Az érdeklodés igen nagy, sokan jénnek
erre a foglalkozasra.

A Pécselyi nyugdijas klub meghivaséra el6adést tartottam a rakos megbetegedések kockazati
tényezoirdl, onvizsgalatrél (mell, here), valamint a megel8zésrol, természetes
gyogymodokrol.

Balatonakaliban egészségiigyi sziirést (koleszterin, vércukor, vérnyomas) szervezett a
héziorvos, melyre segitségként meghivott engem is. Sokan jelentek meg, az érdeklédes
szintén nagy volt, elégedetten nyugtéztuk, fontos a munkank, és a betegek haldsan kdszonték
meg a torodést.

Jnius 28.-4n szervezésem alatt megtartjuk a kérzet babaholmi bérzéjét, ahol az anyukak
cserélhetik a baba holmikat, illetve olcson eladhatjak egymaésnak, megvehetik egymastol. Erre
is nagy az érdek]6dés, folyamatos az asztalfoglalas. Ez Pécsely kultirhdzaban kertil
megrendezésre, a részvétel ingyenes, célja a csaladok gyermekvallaldssal kapcsolatos anyagi
terheinek csokkentése. Balatonakali hdziorvosa is szives segitségét adta a programhoz, a
rendeldben is kdzzé tettiik ezt az informéciot.

A nyéron még megrendezésre keriil a sziiletés hete iinnepe is, melyre meghivokat fogok
kikiildeni a korzetben €16 csecsemdket, kisdedeket neveld édesanyaknak.

Tovabbképzések, amin ebben az évben részt vettem:

2013.03.28. Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara rendezésében: Oxiologiai
ismeretek- reanimaci6. Mit kell tenni amig a ment6 megérkezik.

2013.10.03.-04. Pécsi Tudoményegyetem rendezésében: A korszert védénoi gyakorlat
kihivasai: varandos gondozas, iskolavédéndi modszertan, kommunikacio krizishelyzetben,
szlirdvizsgalatok,taplalas, reanimdcio.

2013.10.11.A MAVE rendezésében: Megyei Védénd Tovabbképz6 Napok, szakmaspecifikus
ismeretekrél, prevencio, intervencio, sziildi agresszio

2014.04.29. A MAVE szervezésében tovdbbképzés, melynek célja: Legljabb/naprakész
ismeretek véddén6i gondozas legaktualisabb gyakorlati kérdéseirél. Gyermekek korai
fejlodését segité modszerek a tudomanyos bizonyitékok alapjan. Szakmaspecifikus ismeretek
atadasa, bovitése. A védondi gondozds modszerének a tanicsadasnak €s a minimalis
intervenciénak aktualis kérdései. Védondi feladatok az Orszaggyiilési hatarozatokban
(46/2003. (IV. 16.) OGY hatarozat Egészség Evtizedének Johan Béla Nemzeti Programjarol,
47/2007.(V.31.) OGY hatarozat ,Legyen jobb a gyermekeknek” Nemzeti Stratégidrol),
valamint a K6zos Kincstink a Gyermek, és az Uj Tudés Miiveltség Mindenkinek Programban
megfogalmazott célok alapjéan.

Szeptemberben indulnak azok a tovabbképzések, amik a védéndk rakszirés programban valo
részvételével kapcsolatosak. A szerzodést erre a munkéra az Orszagos Tisztiorvosi Hivatal
mar ki is kiildte, alairtam, visszakiildtem. Ezek elméleti és gyakorlati képzéseket olelnek fel,
majd a sikeres vizsga utén végezni fogom a korzetben el nék méhnyak rakszirését is,
helyben, Pécselyen a tanacsadoban. Szintén az §sszel indul az oktatdi védéndi képzés is,
mellyen a szakmai felsé vezetés kérésére veszek részt, hogy fogadni tudjam a tanulo
védOnoket gyakorlat vezetéként.



Az elmlt idészakban egyfajta demografiai fellendiilés is tortént a korzetben. 2014-ben, eddig
mér 4 csecsemsd is sziiletett Balatonakaliban, és tovabbi 4 sziilés varhaté Szeptemberig.
Balatonakaliban tovabbi valtozas még, hogy a haziorvos terhes és csecsemd tanacsadast tart
Januartol, és megkért, segitsem a munkéjat, vegyek részt ezeken a tanacsadasokon. Ezt
srommel megteszem, igy minden honap harmadik csiitdrtékén 9-10h-ig egyiitt dolgozunk az
orvosi rendelében. Ez most kiiléndsen fontos, és aktualis, hiszen a terhes gondozés jogi
szabalyozasa, és a protokoll nagy valtozasokon megy keresztill, teljesen atalakul, nem csupan
a védénsi munkét érinti ez, de bevonddik ebbe a haziorvosi tevékenység is. Egyiittmiikddve
konnyebben tudunk atvaltani az ij rendszerre.

A csaladok és a gyermekek helyzetét megfelelének taldlom a telepilésen. Szocialis okbol
veszélyeztetett gyermek 6 éven alul nincs. Gyermekbantalmazast, csaladon beliili erészakot
nem tapasztaltam.

Pécsely, 2014.06.19.
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Targy: Az egészségiigyi ellatas helyzete, 2013. Balatonakali
Tisztelt Balatonakali Polgarmesteri Hivatal, Tisztelt Képviselok, Tisztelt Polgarmester Ur!

Korzetiink ellatasi teriiletén jelenleg 1732 bejelentett allandé lakos van nyilvantartva.
Ebbol a létszambol praxisunkba jelentkezettek szama: 1664 Fo.

Ha figyelembe vessziik, hogy a fenti lakossdgszambol , jo néhdnyan csak névlegesen éllando
lakosok, ugy lathatd, hogy praxisunkba az 4llandé lakossag létszamat meghaladd beteg bejelentkezés
tortént. A mas korzetbe valé atjelentkezés minimalisnak mondhato.

Korcsoportok szerinti megoszlés:

0-4 év: 4210, 5-14 év: 12016, 15-34 év: 4176, 35-74 év: 9596, 75 év felett:126 {6
Eves betegforgalmunk szama: 11 967 6. Korhazba utaltak szama: 31

Szakrendelésre illetve laborba utaltak szama: 1331 Sziiletés:5 Halélozas:19

A praxis munkarendje, valamint a dolgozok személye az elmilt évben nem valtozott.

A haziorvosi mitkddés mellet, az érintett Onkorméanyzatok kozos fenntartdsa keretében, a Balatonakali
székhellyel miikodd fizikoterdpias rendelés valtozatlanul és eredményesen latja el a raszorulo
betegeket. 2013 évben 1798 kezelés tortént. A kezelések mintegy 70%-4t balatonakali betegek vették
igénybe.

2013 - ban a kotelezd gyermek véddoltasi feladatainknak maradéktalanul eleget tettiink.

A kizponti ligyeleti szolgalatot ellato kistérségi tarsulas munkaja megfeleld szinten folyik.

A lakossag az iigyeleti rendet megismerte, elfogadta és az esetek dontd tobbségében, csak indokoltan
veszi igénybe.

A kozponti iigyeletet ellato orvosok szama és szakmai Osszetétele az eldirasoknak megfelel.

Kozosen vallalt feladataink ellatasahoz Balatonakali Képviselo-testiilete altal nyujtott eddigi  tdmogatd
munkajukat elismerve és koszonve, kérem a Testiiletet,a jovoben is legyen a helyi egészségiigyi szolgalat
miikddésének segitsegére.

Koszondm megtiszteld figyelmiiket!
Tisztelettel:

Dr Balla Gyorgy
Haziorvos
Balatonakali, 2014. jun.. 16.






