Tisztelt Balatonakali KépviselGtestiilet!

Balatonakali Haziorvosi Szolgélat valtozatlan személyi feltételekkel, jogszabalyban
meghatarozott formdaban latja el kételezd és véllalt alapellatasi feladatait. A védénéi
feladatokat Szentesiné Gergely Maria védénd latja el, aki 6nallé védénsi tandcsadast tart

havonta 1 alkalommal a rendel6ben . Alkalomszer(en otthonaikban latogatja az Ujsziiltteket.

Mindannyian kdtelez6 és szabadon valasztott tovabbképzéseken vesziink részt folyamatosan.

Munkankat a 2020 marciusatél a mindennapjainkba bekeriild Covid-19 fert6zés hatirozza

meg.
A jarvany rengeteg plusz adminisztraciés terhet rott az alapellatisra a betegekkel val6
nehezitett kommunikacién kiviil is.

Praxisunk folyamatosan részt vallal a betegek sz(irésében, oltas szervezésben, oltasban .

Praxis jelenlegi létszama : 1775 f6

Hdziorvosi rendel6nk 2021. éves betegforgalma 10 461 f6 / napi atlag 45 — 60 {6/

Fizikotherapias rendelésiink éves betegforgalma / Balatonakali lakos / : 978 eset.

Ambulans betegellatas az elmult évben / nyaral6-taborozé vendégek / : 1876 esetben tortént.

N&vér altal végzett beteglatogatds lakason 213 esetben tortént.

Szakrendelésre utaltak szama / képalkoto diagnosztika, labor / : 1217 6

Egyéb szakrendelés : 162 f6

Tappénzes feliilvizsgalat havonta ellen8rzg fdorvos 4ltal torténik. TAppénzen l1évSk szdma

minimalis, atlag 10-12 6.



A délutani, hétvégi kdzponti orvosi ligyeletben val6 részvétel folyamatos.

Az ligyeleti rendszer véleményem szerint komoly valtoztatdsokat igényelne. Mind az
ellatand¢ teriilet mérete, mind a hatalmas betegszidm, mely f6leg a nyari hénapokban 61t
nagyvarosi méreteket , tobb ligyeletes orvos munkajat igényelné ahhoz, hogy a betegek
biztonsagos ellatasa soha se keriiljon veszélybe. Bir nyari id6szakban a hétvégéken 8:00-
20:00 ora kozott kiegésziil egy gyermekorvossal is az ligyelet, a hdzhoz torténd hivisokat
gyakran nehéz Osszeegyeztetni az ambulancidn megjelent betegek ellatasaval. A
problémat még az a tény is fokozza, hogy este 20:00 és reggel 8:00 kozott igy is csak egy
orvos, egy asszisztens és egy gépkocsivezetd van szolgdlatban. Amikor kimegylink
hivashoz, az asszisztens egyediil marad az egész épiiletben. Ez mind az & biztonsaga, mind
egy esetleg az ambulanciat felkeresé stlyosabb allapotii beteg biztonsaga szempontjabél
is szdmos problémat eredményezhet.

Az lgyeleti rendszerbe - f6leg ha ekkora betegforgalommal miikodik, mint a
balatonfiiredi - elengedhetetleniil fontos lenne még orvosokat bevonni, ugyanisa jelenleg
praktizalé és iigyeletben részt vevé orvosok mar tovibb nem terhelhetSek. Ez
nyilvidnvaléan csak a kérnyez6 kérhazakbol és korzetekbdl lenne lehetséges, vagy olyan
kollégakkal, akik kifejezetten helyettesitésbsl és ligyelet vallaldsabol szerzik a

jovedelmiiket.

A haziorvosi munka fontos részét képezik a sziirévizsgilatok, melyet a rendel6nkben
megjelend paciensek korében rendszeres vérnyomdasméréssel, laborvizsgalatokkal és
természetesen életmddi szokédsokra is kiterjedé anamnézis felvétellel, beszélgetéssel,
valamint fizikalis vizsgélattal végziink. Fontos része az adminisztrativ munka, melyet az

asszisztensek végeznek.

A praxis 4 ANTSZ altal el6irt felszereltséggel rendelkez6 rendelében varja pacienseit.
Mindegyik rendel6ben kézipatika m(kodik, a paciensek rendszeres gybgyszerellatisat
biztositva. F6legakut megbetegedés esetén nagy segitség a betegnek , hogy nem kell utazni a

gyogyszerért, ezzel ndvelve az ellatas szinvonalat.



Gondozasi statisztika:
» Magasvérnyomds-betegség: 543 6 - a betegek tobbsége 50 év feletti.
e Magasvérnyomds: 527 f&
* Cukorbetegség: 174 f6 — a betegek tobbsége 60 év feletti. -

*  Mozgdsszervi betegségek: 282 t6 - tobbségében 60 év feletti nék, melyet a néket
kiilondsképpen érintd csontritkulds mint népbetegség is magyaraz.

» Légzbszervi betegségek: 95 f6 - a betegek tébbsége 50 év feletti.
» Pajzsmirigy rendellenesség: 122 6

* Daganatos betegség: 94 f6 — tobbségében 60 év feletti ndk. (Természetesen ezt az
adatot magyarazza a nemek kozotti aranytalansag 60 év folott, tudniillik a férfiak
korabban meghalnak sziv-érrendszeri betegségekben.)

* Neuroldgiai betegségek: 35 {6 - tdbbségében 60 év feletti nék.

» Pszichidtriai betegségek: 50 f6 - tobbségében ndk.

Valtozatlanul a Hazi Segitségnylijtd Szolgalat munkatarsaival egylittm{ikédve végezzitk a

gondozasra szoruld paciensek otthoni ellatasat.

Falugondnoki Szolgdlataink segitségével utazhatnak raszorulé betegeink a szakrendelésekre.

Készonjiik a Tisztelt Onkormanyzat segitd egylittmikddését!

Tovabbi sikeres munkat, mindenkinek j6 egészséget kivanunk!

Szeretettel varjuk pacienseinket!

Tisztelettel:

Dr Balla Gyorgy Haziorvos

Balatonakali, 2022.06.19.
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