Sz6106 és borfogyasztas

., Részegen, amit vétesz, te magadnak meg ne bocsasd,
mert nem a bor a biinds, de hibas, aki ész nelkiil issza!”
(Cato)

A borfogyasztas kulturdja

AKTr.e. V. évezredbdl szarmaz6 agyagtablakon, feljegyzések tantiskodnak Als6-mezopotamiai
eleink a bor (és sor) fogyasztasardl. Az ugyaninnen szarmazo, bizonytalan kort, de legalabb
Otezer éves ,,Enuma elis”-ként ismert kald-sumir teremtés-mitosz harmadik - toredékes —
agyagtabldjan (52. kép), Marduk fGisten vezére lakomara hivja a Fold isteneit. A lakoman
elfogyasztott részegitd bor ,hatasara”, mamoros allapotukban, az istenek minden hatalmukat®”
Marduk fSistenre ruhazzak. igy az addig tisztelt féisten Enlil (En-Iélek), elveszti vezetd szerepét.

52. kép
Az atlantiszi eredetli Hathor (53. kép), degyiptomi istennd, az ég, a sz€pség, a termékenyseg,
az anyasag, a zene, a vidamsag, a részegség(!) istenndje volt. Fején a napkoronggal (gyermeke
a Nap vagyis ,,Ré”) és tehénszarvakkal abrazoltak, ,,Egi tehén”-nek is nevezték, amely cim
akkor boknak szamitott. Az istennd kezében, viragban végzddd botot tartott. Legismertebb
szentélye Denderaban®® volt. Neve kés6bb osszeolvadt, felcserélédott Izisszel, Egyiptom
,,Z0rogosodése” utdn pedig Aphroditével.

53.kép

67 A szdveg szerint ,,tiz isten fényét’
8 1, Pepi egyiptomi farao épitette kb. Kr.e. 2200-2300 évvel.
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Az é6kori gorogok gyakorta tartottak Osszejoveteleket, amelyek lakomaval kezdddtek. A
vendégek heverdkon fekve étkeztek és az evés végén kezd6dott a Sziimpozion, vagyis az
ivaszat. Erdekes modon innen szarmazik a tudomanyos konferencia ma elfogadott,
,hemzetkdzi” elnevezése. Az ételeket asztallal egyiitt valtogattak, cserélték. Majd behoztik az
Krothon-t (ivoedény) és a Kratér-t (kever6edény). A legnagyobb Kratér, amit ismeriink, Kr.e.
VI. szdzadban késziilt, 1,64 m magas volt, s 1100 liter bor fért el benne. Nem csoda, hogy a
gorogok még a tlizhanyot is errdl az edényrdl, a kratérrdl nevezték el. A lakoma elétt mar akkor
ittak étvagycsindld, mai szOhasznalattal ,,aperitif” italt, ezt akkor Propoma-nak hivtak. A
szlimpozion elején kinevezték a ,Jlakoma Kiralyat”, akinek f6 feladata volt a viz és bor
keverési aranyanak ¢és az ivasnak a vezénylése. Az itdliai gyarmatvarosban Lokroi
Epizephiirioi-ban, a Kr.e. VII. szazadban ¢élt Zaleukosz tdrvényben tiltotta meg a bor keverés
nélkiili fogyasztasat. Itt, aki tisztdn merte inni a bort - hacsak nem orvosi rendelvényre tette —
azt halalbiintetéssel sujtottak. A keverési arany altaldban 3 rész viz + 1 rész bor volt. Jozan(?)
megfontolasbdl a lakoma elején kevesebb vizzel, a végén tobb vizzel higitva ittdk a bort. Az
ivaszat megkezdése eldtt aldozatot is kellett bemutatni az isteneknek, ami az ital néhany
cseppjének foldre spriccelését jelentette. Ivas kdzben fogyasztottak porkolt magokat, babot,
borsot. Szolt az ének és a zene, tancoltak €s kiillonbozo jatékokat jatszottak, példaul bor célba
loccsantottak, mikozben reménybeli kedvesiik nevét mondtak. A gorognél a ndk, csak mint
szolgék, szinészndk, tancosndk vehettek részt a férfiak lakomain, de sajat lakomakat kiilon
rendezhettek.

A gorog lakomak végén gyakran (és hivatlanul) megjelentek az aldozati gabonakészletek
ellendrei a Para siton-ok, ma is hasonlo jelentésti a ,,parazitak” ...Milyen ismerGs helyzet,
milyen ismerds elnevezés!?...

54. kép
A Szikambriaban is jart, mar emlitett makedon Nagy Sandor (Alexandrosz) (54. kép) egyik
fotisztviseldjének feljegyzésébdl tudjuk hogy a ,,vilaghdditd” gyakran tartott nagy ivaszatokat.
Feljegyzések szdmolnak be arrél, hogy Nagy Sandor Indidban is rendezett borivasi versenyt,
ahol az els6 dij egy talentum (26,2 kg) eziist volt és a bor higitas nélkiil kellet inni. A versenyzdk
annyira igyekeztek gy6zni, hogy harmincdten ott helyben meghaltak, hatan pedig kicsit késébb
satraikban. Promakhosz a verseny gy0ztese 13,12 liter bort ivott meg egy iiltd helyében,
elnyerte a fédijat, de négy nap mulva 6 is meghalt. A torténetet lejegyz0 torténetird tigy tudta,
hogy egy Kle6 nevii asszony nem csak az 0sszes tobbi nét gydzte le, hanem a férfi gydztesnél
is tobbet megivott. Arrdl azonban nem szdl a feljegyzés, hogy ez mennyi is volt.
59



Egy alkalommal Nagy Sandor egy olyan kehelybdl ivott - maga is versenyt - Proteasz nevii
tarsaval, amelynek tobb mint hat liter volt az {irtartalma, és nem sokkal ezutan megbetegedett
¢s meghalt, egyes forrasok szerint majzsugorodasban. Nagy Sandor egyébként Dioniiszosz
(isten) leszarmazottjanak tartotta magat, de a mamor iranti vonzalma — emellett — 6rokolt
csaladi vonas is volt. Neveldje, a jozan Arisztotelész nem tudta e jellembeli rossz tulajdonsagat
kiegyensulyozni, taldn azért mert a mitikus Midasz kirdly kertjének kozelében tortént ez a
nevelédés, ahol a mar szintén emlitett Szilénosz®® egykor részeg almat aludta.

A bort kezdetben kecske és disznobér tomlokben taroltak, késobb alkalmaztak az égetett
agyag korsokat, amférakat, beliil bevonattal, fiilikon jelzé pecséttel (markajelzéssel), 40-50
literes méretben. Nagy cserépedényeket is készitettek a bor tarolasara, ezek voltak a Pithosz-
ok. A gorog hagyomany szerint Szpeoszippos, Platon névérének fia volt a fahordé feltalaldja.
A francidk azonban szentiil hiszik ¢és allitjak, hogy Oseik a gallok talaltak fel a fahordét Kr.e. a
II. szazadban. Amennyiben elfogadjuk, hogy az 6-gorogok és gallok rokonsagban alltak
egymassal’® mindkét allitas igaz lehet.

Kleomenész spartai kiradly (Kr.e. 520-490) egyike volt az oOkor hirhedt alkoholistdinak.
Hérodotosz tudodsitasa szerint, amikor a szkita kdvetek Spartaban jartak, Kleomenész é&jjel-
nappal veliik volt és ekkor szokott ra a vegyitetlen borra. Ekkor honosodhatott meg az er6sebb
bor fogyasztasanak szokasa, amit a spartaiak ,,szkita pohar’-ként emlegettek.

Plutarkosz (Kr.u. 50-120.) a szkita borivasi szokasokrol szélva irja: ,,Midén a szkita iszik,
gvakran érinti az ijat és pengeti annak hurjat, visszahiva a szétbomlo lelket.”

ANACHARS SIS

@ CUU:' ma et

55. kép
A mar korabban emlitett Laerti Diogenész szerint a szkita szarmazasu bolcs Anacharsis
(55. kép) mondésa volt, hogy ,,4 szélotéke harom fiirtot hoz, melynek elsoje a kéj, masodik a
mamov, harmadik a bu.” Amikor pedig kérdezték téle, miképpen valik valaki borkedveldve,
vélasza szerit Ugy, ha szem el6tt tartand valaki a részegek utalatossagait. A bolcs arcképein
pedig az a felirat volt olvashato ,,Uralkodjal nyelveden, gyomrodon és szeméremtagjaidon!”

©9 Ld. még a ,,Mi a sz616. Ki a sz618?” c. részben
("9 Ld. a trojai habort torténetét
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Tovabba egy attikai embertdl gyaladztatvan a szkita azt a valaszt adta: ,,4z én szégyenem a hazdam,
de te hazadnak szégyene vagy.” Ivas kozben pedig egy ifjutél gyalaztatvan azt mondta: “Ifju ha
fiatal létedre nem birod a bort, megoregedvén el kell birnod a vizet.”

Maximus Tyrius (Kr.u. II. szazad) gorog filozofus egy értekezésében igy ir a gordogok és
szkitak borfogyasztasarol: ,,A gorogok a szolot kisajtolvan bort készitenek, mely hasznadlatra
ugyan nem sziikséges, de a gyonyorre nézve a legsziikségesebb. A szkitak sokasaga ellenben
tejjel él, de a tébbiek borral...Vannak olyanok is, akik a nimfaik... folyamatol nem undorodnak,
hanem a természetadta vizet italul hasznaljak.”

Plinius pedig beszamol arrol, hogy a makedon, Nagy Sandor tobzodasat latva egy kortars bolcs
arra figyelmeztette: ,,Ha bort iszol, o kirdly, gondolj arra, hogy a fold vérét iszod.” Ezek utan,
jogosan allapitotta meg a torténetird: ,, Semmi sem lehet hasznos a test erdinek, ha nem tartunk
benne mértéket.”

Aromaiaknal is szokas volt hasonl6 ivaszatok rendezése, de a birodalom késébbi korszakaban
egyre inkabb elterjedt, hogy a romai polgar inkabb egyediil, otthon ivott (zugivas?). A részegség
hatasainak ismeretérdl is szemléletesen beszamol idésebb Plinius (12. kép), és megallapitja,
hogy vannak olyanok akik életének egyetlen értelme az ivas, és ezért mennyi faradsagot,
munkat és pénzt aldoznak, és vannak olyanok, akik mohodsagukban szinig telt hatalmas
edényekbdl vedelnek, aztdn pedig kihanyjdk, hogy ujfent ihassanak. Ezt mdsodszor és
harmadszor is megteszik, mintha csak a bor pusztulasara sziilettek volna, és a bort nem lehetne
masképp kionteni, csak az emberi testen keresztiil.

E szokasokat Horatius is megéneklik 6daiban, aki maga is - finoman szo6lva - a borkedveldk
ko6zé szdmitott.

A Foldkozi-tenger medencéjében termett borokat magas alkoholtartalmuk miatt is kellett
higitani. A mindség jelolésére a higithatésag mértéke (hdnyszoros?) szolgalt. Horatiustol
tudjuk, hogy a nem higitott bort Merum-nak nevezték. Plinius azonban leirja miivében, hogy a
bor altaldban hlisszoros mennyiségli vizzel higitottak, de példaul Mucianus konzul idejében
(évében), csak nyolc rész vizzel keverték. A rdmaiak ismerték a mar kipréselt sz616torkolybol,
vagy borseprébdl késziilt, vizzel szaporitott bort is.("Y A rémai korban mar az ,,évjaratot” is
jelezték a megvalasztott Consul nevével. Ugyancsak Plinius ismertette az ,,Opimiusi bort”,
amely a Kr.e. 121-b6l szarmazott termésbol késziilt, amikor is Lucius Opimius volt a konzul,
€s a torténetird szerint ez a bor olyan volt, mint a ,keserli méz”. A must tartositasanak
eljarasat is ismerték, a musttal toltott hordoak, igen egyszerli modon egy to vizébe meritették,
amely hlivosen tartotta azt.

A gorogoknél, a bor szarmazasi helyét a szigetek nevével jelezték. Igy tehat volt khioszi,
thasszoszi vagy leszboszi bor. A gorogok, majd télik példat véve a romaiak cukortartalmuk
alapjan is osztalyoztak a borokat.

Ebben a korban és kulturaban az eredeti bor alapanyagnak szamitott, a vizezésen tul
fliszerezték azt, kakukkfli, menta, fahéj, rozsa, viola, mirha, irom, safrany, levendula, apro6
katrany golyocskak hozzdadasaval. Novényi gyantdkat is kevertek a forrasban 1évé mustba.
Ezek lettek az ugynevezett Reszina-borok, a modszer inkabb a gyakori borhibak elleplezésére
szolgalt. Az alkohol emelésére - bar erre ritkdn volt sziikség - mézet hasznaltak, amelybdl
erjedés soran keletkezett ugyan valamennyi alkohol, de igy is igen édes maradt. A ,,mézes bor”
ugy késziilt, hogy 6t rész musthoz, egy rész mézet és egy pohar sot kevertek. A borokat
fustoléssel” is izesitették, vagy tartositottdk. Ismerték a szaritott sz616bdl késziilt vagy forrd
olajban aszalt(!?) sz616bdl késziilt bort, amely ezért igen édes és savtalan lehetett. Ezt a borfajta
ma is ismert ,,5zalmabor” néven, mivel a szaritas rendszerint szalman torténik (tortént). Az igy
betoppedt bogyokat j6 mindségli borban duzzasztottak, majd kipréselték. A gordg leirasokbol
tudjuk, hogy méar akkor ismerték a borhamisitast is, mivel azt Thasszosz szigetén mar
biintették.

(") Un. csiger bor
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Aromaiak nagy ellenségei - a mi 6si rokonaink - a partusok is kedvelték a fényizést, a pompat.
Mulatsagokban, lakoman tarka virdgkoszoriban, arannyal gazdagon diszitett ruhaban jelentek
meg. A vigalomban legfébb fegyveriik az ij, felkertilt a fara, a lovak a legeldre, a jo bor mellett
vigadva, dalolva, tancolva mulattak az idét. Nemegyszer vesztiikre. V. Artaban (Kr.u. 216-224),
az utolso partus kirdly johiszemtien elhitte, hogy Caracalla romai csaszar, mint igérte eljegyzi
a leanyat, e tévedése miatt igen porul jart. A fegyverteleniil mulatdé nésznépet a vendégnek
alcazott romai fegyveresek kardélre hanytak. ? Szokasuk volt, hogy bortél felheviilten dob-
és fuvolaszora tancoltak. Az italozasban 6romiiket lelték. Bort, evés el6tt is ittak. Minél tobbet
ivott a partus, annal inkdbb szomjuhozta a bort.

Bort iszik a magyar...

,, Bort megissza magyar ember,

Jol teszi,

Okkal moddal meg nem arthat a szeszi.”
(Vorosmarty Mihaly)

,Bort iszik az utonjaro, akar paraszt, akar baro” — tartotta a régi szolas. A tehetdsebbeknek
persze mindig jobban megvolt benne a modja, kiilondsen az olyannak, aki - egy masik szolas
szerint - ,,borral mosdik és kolbasszal torélkozik”. A bor ugyan batorsagot ad ,,még” az igazsag
kimondasara is (In vino veritas!) de, azt is megmutatja kiben, mi lakik és nem csak a jot, a
rosszat is. Ezért aztan a régiek tudtak azt is, hogy ,,Bor be, ész ki’ vagyis ,,Ahol a bor az ur az
ész koldulni jar”. Indokolt tehat a koltd figyelmeztetése az okkal, moddal, mai szohasznalatban
meértékkel torténd borfogyasztasra.

A bor titkait kutato alkalmi, vagy rendszeres ,,tarsasagi” borfogyasztok gyakran azon mondas
igazat is megtapasztalhatjak, hogy ,.borbardt van, de bajbardt nincs”. igy aztan érdemes
megfogadni a figyelmeztetést: ,, Bardtot bor kozt, bort sajt utan, lovat istalloban, lanyt balba
ne valassz!”

A lapalyon lak6é magyarsadg az elmult szdzadokban inkabb bor-, mint palinkaivé nép volt.
Lehet persze ennek egyik oka, amint azt egy szakmai értekezés tartalmazza, hogy a XIX. szazad
elejéig a magyar nép csak ritkan jutott égett borhoz, tehat palinkahoz (latinul crematum) és
ennek kiilonféle fajtaihoz. Az dkovitd"™ és rozsélis nem volt mas, mint fiiszernovényekkel
izesitett és édesitett, esetleg szinezett palinka. A gugyi pedig a mai szilvériumot jelentette. De,
mint az irds mondja, nem kollott neki mar azért sem, mert sok €s j6 bora volt, s az éghajlati
viszonyokkal sem egyezett a palikafogyasztds. A palinkat inkabb a hegyes vidékeken lakd
magyarok ittdk. Erdélyben és a felvidéken viszont mar a XVII. szidzadban derekasan
fogyasztottdk az erOteljesebb  hatastt ,alkoholikikat”. Ezért aztan az erdélyi
diétakon(nemzetgyiiléseken) tobb alkalommal is tiltottak a ,,gorolyka” és ,diihétke” nevii
palinkafélék fozését és fogyasztasat, tekintettel arra, hogy ebbdl a sz6ldmiivelésnek kara és
veszedelme szarmazik.

Ami a borivast illeti, kiilondsen azért terjedt el Magyarorszagon, mert a lapalyos részeken kevés
volt az ihatd viz, ritkdk voltak a kdkutak. A magyarorszagi viz rosszasaga messze f6ldon
ismeretes volt, ezért ha boruk nem volt ,,fott vizet” ittak, esetleg még a folyok vize volt ihato.
Megesett, hogy a mezei munkdsok és utazok néha a marhanyomokbdl €s kerékvagasokbol
voltak kénytelenek inni, esetleg siirii ruhan szivtak at, hogy a férgek a szajukba ne menjenek. A
J6 viz hianyat borral lehettet a legjobban potolni. Akkor nem csak mi, hanem az egész vilag
ivott, a fejedelemtdl a szolgaig, a piispdktdl a gvardidnig, a hadvezértdl az utolso talpasig.
Még a miiveltség ¢1én haladé németek is, pedig se annyi rossz viziik, se annyi jo boruk, mint
nekiink, nem volt: ugyancsak hiresek voltak iszdkos mivoltukrél. A XVII. szdzad masodik

(2 Josephus Flavius XXVII. kényve szerint

("3 Aqua vitae = az élet vize
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felében azt irja egy német szerz6é (Konring), hogy ott ,.ndalluk némelyhol” még a csecsemok
szajaba is bort Ontenek az anyatej helyett. Poggius Florentinus mar a XV. szazadban
boroshordoknak nevezi a németeket, kik mindenben gyongék csak az ivdsban nem. Vagy
példaul a kis Wiirttembergben az 1540-41. év telén 400 ember itta haldlra magat. Az iszdkossag
a német nok korében is igen elterjedt volt és a németek nagy szellemi nagysagai sem voltak
mentesek a mértéktelen ivastol, példaul: Paracelsus (56. kép) vagy Luther Marton (57. kép).
Paracelsus — mint jo ivo - els6 magyarorszagi utjan nem mulasztotta el meglatogatni
Magyarorszag legkivalobb bortermd vidékét Tokajt. Az ott latott sz8ldvesszOk és a benniik
fellelt ,,aranyszalak” alapjan Paracelsus feltette, hogy ezt a sz6l6 a nap sugaraitdl nyerte, ,,A
napfény a szolorol a gyékérbe vandorol, ahol a melegtél megtisztitva kivalik...innét szarmazik
a tokaji bornak josaga.”

56. kép 57. kép

A német fejedelmi gyliléseken csakiigy, mint Budin és Visegradon, Matyas kirdly
koronazasakor éjjel-nappal folyt a bor. A sok bor elbir6é kortyondi embernek vagy borcsiszdr-
nak orszagos hire kerekedett. Majdnem minden berendezett fdnemesi udvarban is volt egy
,kvaterkahds”, jol fizetett lovag, akinek nem volt mas feladata, mint a hasonlé nagykaliberti
vendégekkel szembenézni, és megmenteni a haz becstiletét.

Az , Aldomds és dldozat” cimii részben mar szot ejtettem a bor torténelemformald szerepérol,
Krum bolgér kan és az avarok haboruaja kapcsan.




Amikor a ,,kalandoz6” magyarok 926-ban megtamadtak a sankt-galleni (58. kép) kolostort, a
szerzetesek mar nem tudtdk menteni értékeiket, és a kincsek kozott két nagy boroshordot is
maguk mogott hagytak. A leirdsbol kideriil, hogy az efféle zsdkmanyt igen csak kedvelték a
magyarok. A sankt-galleni kolostor hordoit is csak egyik szerzetes Heribaldus kérésére
kimélték meg, miutan igy kérte oket. ,, Hagyd abba joember, mit gondolsz mit iszunk majd, ha
ti elmentek.” Mint ez az est is mutatja, a bor a szerzetesek javai k6zott komoly értéket képviselt.
A bor fogyasztasa egyébként nem valt tilalmassa a kolostori kozosségek tagjai szamara -
Magyarorszagon sem - de azt érdemnek tekinteték, ha valamelyikiik egyaltalan nem ivott bort,
¢s a szerzetesi Regula kovetdit, igyekezett az iszakossagtol visszatartani. A honi szerzetesekrol
is jegyeztek fel egy jellemz0 esetet. Kalan pécsi plispok 1213-ban panaszt tett I11. Ince papanal
a cikadori, cisztetci rend béli szerzetesek ellen, akik felvasaroljak a széldskerteket, megtagadjak
a tized fizetését €s kereskedelmi célra bort készitenek.

Tinddi Lantos Sebestyén leirja a magyar hajdik 1552 februarjdban végrehajtott szegedi
rajtaiitésének kudarcat is annak tulajdonitva, hogy az els6 sikereik utan ,,nagy vigan ok iszjak
Baranya, Somogy bordt”. Egy évszazaddal késébb, 1664-ben pedig Zrinyi Miklos pécsi
kudarcat is a varost lerohand gydzelemittas katondk mértéktelen borfogyasztdsa okozta, akik a
hazak pincéjében talaltak ra a hordokra és lerészegedtek. A varba visszahuzddott torokok ezt
észrevették, rarontottak a részeg magyar vitézekre és kiverték ket a varosbol. A nagy létszamu
vitézi réteget az allando életveszély késztethette arra, hogy az ,,egészségiigyi” okon kiviil a
fesziiltséget borral tegye elviselhetové. Itt kell megjegyezniink, hogy a hoditok, a hithii
mohamedanok ugyan nem ihattak bort, am bornak csak a kiforrt, letisztult, kész bort tartottak,
az még édes, kiforratlan bort vagy mustot viszont serbet cimén fogyaszthattak. Evlia Cselebi
(59. kép) 1660-ban, mikor Magyarorszagra érkezett, kiséretének ugyan halalbiintetés terhe alatt
tiltotta a bor fogyasztasat, de mire utjat befejezte 1664-ben , mar szdmos kitlind magyar bor
izérol és kivalosagarol aradozott. A torok korban honosodhatott meg nalunk a ,,hordos szolo”
is. Ez Gigy késziilt, hogy ép, zlzatlan szdl6fiirtoket helyeztek horddba, majd azt befenekelték és
feltoltotték musttal vagy borral. Ebbdl aztan, egy id6 utan csaprol fogyasztottak, az ekkor mar
erjedd, de még édeskés bort. Amennyit leeresztettek beldle, annyit mindig utdnatdltottek vizbol
vagy borbol.

-

59. kép 60. kép
Arészegségnek nagy(?!) szdzadai a magyarok esetében a torok hodoltsag korara esnek. Karolyi
Gaspar (60. kép) a bibliafordit6é prédikator irta 1563-ban, hogy: ,,Az részegség, az tobzodas,
mely igen uralkodjék az magyar nemzetségben mindennél nyilvan vagyon. Mert foldkerekségen
nem lehet vitézb nemzetség az boritalra, részegségre, tobzodasra az magyar nemzetnél.”
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Zvonarics Istvan evangélikus piispok szerint ,,4 részegség oly dolog, kit igen ritka ember, aki
szégyenlene. Sok ha megrészegszik, ugy dicsekszik vele, mint valami jeles vitézi dolgot vitt volna
véghez.”

Pazmany Péter igy ir errdl: ,,sovany és izetlen embernek tartjak, aki mas ember részegitésére
ujabb formdkat nem tud kitalalni.” Az orszag helyzetérdl pedig ekképpen: ,,Ha egy nagy
volgybe vinnék a torék csaszar erejét és rea eresztenék azt a bort, melyet a sok részegeskedésben
megittak, nem kellene sem vizozon a torok veszedelmére, mind a borban halnanak meg.”

Mert fenkinec ennyikéltlege nem mene vea
minc Nag yfagtoknac, kit hogy az gazdag
VR Iften ket keppenis teft {zerintis Ielec
{zerintis nagy bilen az & igercti (zerfc meg
teritfen Nagy(agtoknac; énis-kerem & £51-
feget, Es intem azeSb hiucketis hogy gkis
kericneceretee bo aldolmaft-Nagyfagrok-
nac, Es fegicze ennel nagyob-Safarkodas--
raisti Nagyfagtokor, Haaz VR 6 f6lf¢ge
engediez vean tébelisigyekezem (zolgalni
ti Nagyfagtoknac: Engedgye-§ {zent {6l
fege Icheflen az t6b hiuck kéze -Nagyfag-
toknakis Iducoffeges epilerire €s ordcke
vato ‘6rémetckre, mind eznec es mind -
gyeb igaz irafoknacoluafasa. Kinec fegit-
{cgercadgya az VR 1ften az 6 fzent Fiaers
az 0 {zenc I6lket {ziuetekben, Amen,
Noha kezdetet vala Sempten, De midon
mintlllefnec ifj. Reg: xix. lefabel eldc mcg
kellctvolna futamodnom: Vigezecret €8
kole. DetrekdVaraba, xxri. Febt
Anno Satuciss M, D, Lxxix,

BORNEMISZA PETER
© " Lelki Pafzeose

Bornemisza: Oetoedik resze az evangeliomokbol- valo
tanusagoknac (Sempte-Detreks, 1579) ajénlasdbél.

61. kép
Bornemissza Péter (61. kép) egy elképesztd torténettel illusztralja a kdzos ivas élményét. ,.a
f0 piispok szolgaja megfult és megholt az nagy italba. De az t6bb részeg latvan mégis torkdaba
toltotték az o részet.”
Miksa csaszar koronazasi lakomajan borral toltott eziistveder jart korbe, amit — ha tele volt —
harom ember is nehezen mozditott. A szolgaloknak mégis Gjra meg Gijra meg kellett toltenitik.
A részegeskedések az orszaggyiiléseken is szokvanyosak voltak. Az 1526-0s tokaji
kiralyvalasztas valosaggal borba fulladt, kétségessé téve Szapolyai Janos megvalasztasanak
jogossagat. Nem csoda tehat, ha Szentpéteri Istvan prédikator szerint ,,a magyar tandcs délig
fejfajo, szédelgo, délutan részeg”. Bethlen Miklés hasonloképpen irta, hogy ,.Délutan ur
foember, tabla mind részeg.” 1694 juliusaban €épp csak Osszeiiltek az erdélyi rendek, de
harmadnap mar ,.,guberndtor uram onagysdaga italja miatt, az orszag oszve nem gytilhetett”. A
fejedelmi hatalom ki is hasznalta a ragyogé (lizleti) lehetdséget, , s az 1670-es orszaggytilés
alatt 23 hordo bort sikeriilt eladnia az 6sszegytilteknek.
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A magyar nagysagok koziil Batori Gabor (62. kép), vagy Bethlen Gabor (63. kép) erdélyi
fejedelmek is a borisszak soraba tartoztak. E16bbi lovaszmesterét részegen eltapostatta lovaval,
utébbit pedig ivocimborai, részegen a Kords vizébe vetették, és vizslaja, hajanal fogva onnan
hazta ki, majd agy temették el minden pompa nélkiil. Apafi Mihalyrél (64. kép) viszont
megirtak, hogy ,,egy veder bort is megivott mégsem részegedett le soha, csak levette fejébol a
barsony kozdksiivegit, s mintha megfaradt volna, ugy gozélgott ki a feje tetejin a bor ereje s
azutan még tobbet ivott”.

~

62. kép

Vak Bélarol, II. Lajos Kiralyrol, Janos Zsigmondrol és Thokoly Imrérdl is feljegyezték
ivasi szokasaikat, és ehhez kotddd csufneveiket. Apor Péter ifjisagdban volt szokas, hogy
mikor mar ettek egy keveset, vords mazatlan fazekakban beadtak a férfiak asztalara az tirmost
és masféle borokat, melybdl rendre egymds utan itta. A nagy vords fazekat csak ,,Vords

66



Gyurko”-nak becézték. Akkortajt Erdélyben nem volt sziikség fogadokra, hisz barmely porta
szivesen latta a betérot. Ha pedig megszallt valahol — akartak, nem akartak - inni kellett. Méas
feljegyzésbdl tudjuk, hogy a gyermekeket mar koran raszoktattdk a borra, mar a bolcsOben azt
adtak nekik inni, mert féltek, ha felnevelkednek, nem tanulnak meg inni. Ezért idejében
hozzakezdenek a szoktatashoz.

A lakomanal ,.crimen-szdmba” ment, ha valaki a bort ravasz fondorlattal, vagy véletleniil a
foldre ontotte, mert ,,a bor Isten ajandéka’. Ha a kiontott bornak a foltja egy tenyérszélességnél
nagyobb volt, akkor néhol egy garas biintetést kellett fizetnie, masutt pedig annyi garast, ahany
arasznyira Ontotte. Masutt jeleztem, hogy - korabban - a kiontés ritualis tartalommal birt.

Az 1ri asszonyok borivasi hajlandosagardl viszont kevesebb szd esik a torténeti iratokban.
Nekik, akik kiilon iiltek a fal melletti hosszu asztalnal, rendszerint eziist poharban adtdk be a
bort, de 6k csak alig martottak meg benne ajkokat, mert igy hozta magaval az Gri tisztesség.
De, kiilondsen a dajkék korében elterjedt volt a borivas szokdsa, ahogy ezt Tinddi is megirta
egyik versében.

FOuraink és gazdag nemeseink kozott akarhany volt, ki a sz6 szoros értelmében megette ¢és
megitta az ¢si vagyont.

Nem feledkezhetiink meg azonban a hires bornemisszakrol (latinosan: Abstemiusokrol) sem,
akiket a korabeli magyarok csak ,kunbirdknak” neveztek. Mar maga az is jellemz6, hogy
emberek, akik bort nem ittak, ezen csudalatos tulajdonsaguk utan kaptak a magyar neviiket, 1d.
Bornemissza Janos (1517). Katonaival ellentétben, orszagos bornemissza volt még Zrinyi, a
kolto és hadvezér (65. kép).




Pazmany szerint ,,nehéz a megrogzott szokasbol kivenni az embereket , kivaltképp abban az
orszagban melyben az emberek pincetokok.” A mértékletesség igénye lassacskan mégis
meghonosodott az egész orszagban , s a XVIII. szazad derekara a részegséget legtovabb eltiird
orszagrészt, Erdélyt is elérte. Ekkor irhatta le végre Rettegi Gyorgy, hogy ,,a mostani aetasban
az a legdicséretesebb, hogy aki jo hirét-nevét akarja megtartani, a részegeskedésrol le kell
mondania.”

A magyarsag €letének mar szinte 6sidok ota ismert jokivansaga a ,,Bort, buzat, békességet!”,
amely néplink és nemzetiink ¢letmddjabol, lelkébdl kiindulva fogalmazza meg a helyes irdnyt
ugy az embernek, mint a tarsadalomnak.

Egy ivo céh artikulusail™

Ez a Ciszterci Rend Zirc-Pilis-Paszto-Szentgothardi Levéltaraban megérzott - szigortnak
tlind(?) - 12 pontos, szabalyzatgyiijtemény, tudtara adja az egész ,,bornemutalo” vilagnak a
céhbe tartozok kotelezettségeit és szabadsagait, a kovetkezdk szerint (nem a teljesség €s a
pontossag igényével):

Kimondjak az artikulusok, hogy a ,,bortnemszeretok” és azt vizzel elegyitok érdemtelenek a céh
tagsagra.

A seresek is érdemtelenek a tagsagra hacsak, egy meszely serre egy fél palinkat, egy hajtokara
meg nem isznak.

A férfiak és asszonyok rossz dbrazata sem lehet akadalya a tagsagnak.

Ha valaki e rendnek tagja akar lenni, sziikséges feltétel, hogy minden 6sszejovetelen ,,egy rokat
fogjon, és egyet megnyiizzon” 279,

Egészsége megtartdsa érdekében mindenkinek tiltja ,,dibdab” borok ivasat. Ha ez mégis
megtortént a kiszabott biintetés, két pint bornak (kb. 3 liter) éhgyomorra valdé megivésa.

Ha wvalakinek a (Ossze-)gyllés utan valdo nap ,,béle, biizhetetlen mordidaskodik vagy
gorombaskodik” egy fertaly palinka és egy icce jO bor a biintetése és orvossaga.

Erdemesnek tarja olyan asszonyok beirattatasat is a ,,rendbe”, akinek szemébol ,,kinéz” egy pint
bor, mert az olyan napjaban 6 pintet is megihat. Méltonak tartja olyan asszonyok beiratasat is a
céhbe akik kedvelik a tancot, mert az annak a jele, hogy az szereti a bort, a jokedvet és a
szerelmet.

Ugyancsak ajanlja bevételre a rendbe az olyan lednyt vagy menyecskét, aki zsebében hordozza
a palinkas tivegecskét, mert az a palinka g6zétdl ugy megszelidiil, hogy még talpon allva is
elaluszik.

(4 Pércsy Andras: A nemesség borfogyasztasa a térok hodoltsdg idején (Rubicon 2003/1-2.)

179 Hegytdrvényei a XIX. szazad elsd felébdl

27 A készegi ifjak mulatsagszabalyaiban (1679.) olvashatd: ,,ROkat nytizni vagy szaggatni: okddni, rékdzni 40
dénarral biintetendd cselekmény.
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